SERVICE-PLATTFORM SPORT PRO GESUNDHEIT (SPG)

ANLEITUNG ZUM ANLEGEN EINES NEUEN ANGEBOTS UND ZUR
BEANTRAGUNG DES SPG-SIEGELS

SPORT PRO
GESUNDHEIT

QP
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persénlichen Passwort an

SPORT PRO Login
GESUNDHEIT
DOSB 2 | E-Mai
B | Kennwort

HERZLICH WILLKOMMEN auf der Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT
Meinen Login auf diesem Computer speichern

Das digitale Antragsportal des Deutschen Olympischen Sportbundes ermaoglicht es Sportvereinen, Gesundheitssportangebote mit nur einem
Antrag mit dem Qualitdtssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT und dem Siegel der Zentrale Prifstelle Pravention ,Deutscher Standard Pravention®
auszuzeichnen.

Sie haben als Sportverein noch keine LOG IN Daten fur die Serviceplattform? Dann kdnnen Sie sich jetzt hier registrieren!

-

Teilen

% WLSB



Informationen zum Informationen zum Prifsiegel Hier finden Sie eine Unter FAQ

Qualitatssiegel SPORT .Deutscher Standard Kurzanleitung zur finden Sie

PRO GESUNDHEIT Pravention“ der Service-Plattform einige

* Qualitatskriterien Krankenkassen sowie eine Antworten zu

» Kernziele des » Zentrale Prufstelle Pravention || Programmubersicht oft gestellten
Gesundheitssports  Leitfaden Pravention * Masterprogramme Fragen

» Partner » Anforderungen » Standardisierte
Bundeséarztekammer Die Prufung erfolgt Uber die Programme

Die Prufung erfolgt tiber Zentrale Prifstelle Pravention

den WLSB (ZPP)

HOM SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE

: AT )

SPORT PRO
GESUNDHEIT

CDSB
QP

3




Anerkannte Qualifikation fir SPORT PRO GESUNDHEIT

Ubungsleiter B ,Sport in der Pravention* oder

hoherwertige bewegungs- und sportbezogene Berufsausb ildungen

» Sportwissenschaftler mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

« Sport- u. Gymnastiklehrer/in mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

* Physiotherapeut/in bzw. Krankengymnast/in mit Zusatzqualifikation in der Methodik des Sports
» Ergotherapeut/in oder Motopade/in mit Zusatzqualifikation in der Methodik des Sports

(Fur die spezifischen Angebotsprofile sind jewells passende Ausbildungsprofile erforderlich)

Zertifikat Uber die Einweisung in die Masterprogramme oder standardisie rten Programme

Personlicher Benutzer-Login

% WLSB



1. Unter ,Meine Daten“...

HOME | MEIN

SPORT PRO
GESUNDHEIT

2. ...kénnen Sie lhre
,Qualifikationen®

hochladen

a«wm-ﬂgunnm

|
il Testvergin WLSE D
i

!l Ihre :
: Zernifizierungsstellen: |

Lan:iEmumert:andmum
! Wirtemberg !
| Offnungszeiten

1! Mo-Do: 9:00-12:00& i
1 13:30-16:30; Fr: G:00-12:30

: Telefon

I I
i |
| 0711123077169 h
'
| E-Mail
I
[4
i
I
n

gesundheit@wish.de

Nutzerprofil

Anrede
Name

Anschrift

Telefonnummer
E-Mail-Adresse
Geburtsdatum

Passwort

Rollen im Verein

Testverain WLSE

Frau

Ines Rathfelder
Fritz-Walter-Weg 19
70372 Stuttgart
0711 28077177
irathfelder@wlisb.de

25.04.1959

Passwort bearbeiten

Verein

2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

% WLSB



1. Klicken Sie auf ,Meine

Daten"... 2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

..dann auf
,,Quallflkatlonen

- . y |1 o e
—
SPORT PROﬂ

GESUNDHEIT

I]DSB
X

Qualifikationen
3. ...um unter

»+ Neue Qualifikation“ eine

neue Qualifikation hochladen
Indikationsbereich Laufzeit Anfang Laufzeit Ende 4 Status Aktionen .

gesundheitEwish.de

Ubungsleiter/in-B “Sport in der Pravention” 15.11 2018 151112021 d ﬂ

BT
i it Einwei: gramm "Praventives G itstraining * 30.03.2017 unbegrenzt
:; Testverein WLSE \j i - ﬂ

|
i |
i1 lhre "
1t Zertifizierungsstellen: || g E
" 1
: Landessportverband Baden- :i Zusatzqualifikation fiir Nordic Walking 25.09.2017 unbegrenzt b
: \Wimrttemberg i ﬂ

I
: Mo-Do: 0:00-12:00 & i
1 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 1}
i. Tal Ei Einweisung "Nordic Walking” 25.09.2017 unbegrenzt L'
i i &
1) DTLL28077169 " |
s i
ii ! ii |- (! 50 = | Elemente pro Seite Einrage 1- 4von 4 A
i i v



) ) e e
2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

1. Wahlen Sie unter ,Qualifikationstyp” die

GESUNDHEIT

Tertifiziortm Angebot
@5._8' Zusatzqualifikation fur den Bewegungsraum Wasser
Q%) Zusatzqua]lﬁkanon fir Mordic W‘a]klng
-, Eir og Hallung und gung durch Ganzkd ining
Eirnwe A og )
Eir og “Pra training
Einwe'ﬁung Masrerp(u;lamm "Aquajngging"
og Gesur |i||g "
I 3 =} = P tives Gesur ng fur Kinder™
Qualifikation hinzufiigen Zusmua],ﬁmn Nothodik det < Spors
in ein

Mein Profil

Ubungslemer B Lizenz, Sponmmemchafﬂlmes Studium oder anerkannis Ausbildung (mit Zusatzgualifikation Methodik des Sports)
@h E[ Zusatzqualifikation im Ebleu:h Sport fiir Altere
-
Gu.t.g 2. Geben Sie hier das Datum ein, an dem Sie Ihre Qualifikation erworben haben
Gilltig h T — 3. Geben Sie hier die Gultigkeit der Qualifikation an. Einweisungsveranstaltungen von
Masterprogrammen und standardisierten Programmen sind ,Unbegrenzt giiltig*

_ Erforderliche  Bitie laden Sie die bendiigten Nachweise fiir die gewahlte Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits hochgeladene | Dies betrifft auch hoherwertige bewegungs- und
Benachrichtigungen

Nachweise Machweise aus. Sie kinnen pro Nachweis mehrere Datein auswahlen. sportbezogene Berufsausbildungen

o g ey iy gy B g Nachweise

@ Nachweise (PDF) zum Hinzufligen auswarien [CLCAREERISCEY ziehe«@‘ 4. ...und laden Sie dazu den entsprechenden Nachweis im PDF-Format hoch

¥ — Hi
W Hi
i Testverein WLSE F| i:
e

i1 Ihre
i Zemﬁnaungsslelkm
EE I.an:lemom@rhandﬂaden :E

5. Klicken Sie anschlieRend auf
L~Speichern”

1 Denken Sie daran, dass Sie neben lhrer anerkannten Qualifikation fur ,SPORT
PRO GESUNDHEIT“ (z.B. Ubungsleiter B ,Sport in der Pravention“) auch lhr

Zertifikat Uber die Einweisung in ein standardisiertes Programm bzw. in das zu
Ihrem Profil passende Masterprogramm extra hochladen




o s

Qualifikation verlangern

T ——— e ! e . -
| —1|-| ./j F— ‘Q“ = Qualifikationstyp Ubungsleiter-B Lizenz, Sporwissenschafiiiches Studium oder anerkannte Ausbildung (mit Zusatzqualifikation Methodik des Sports) v
1 ggg}ﬂi)ﬁ% | I
i Giiltig bis 31.03.2030
mSB Erforderliche  Bitte laden Sie die benotigten Nachweise fir die gewahlte Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits hochgeladene
OQSJ Nachweise  Nachweise aus. Sie kannen pro mehrere Datein 1
Qualifikationen

BT e

Bei einem Kreuz ist Ihre Qualifikation ungultig bzw.
Indikationsbereich Laufzeit Anfang | Laufzeit Ende « Status | Aktionen abgelaufen und Sie kénnen kein Siegel beantragen.
Unter dem griinen Symbol kénnen Sie |hre
Qualifikation verlangern (Bei einer Verlangerung

Ubungsteiterfin-B “Sport in der Pravention” 15.02.2014 15.04.2017 E — mussen Sle Wleder den entSpreChenden NaChweIS
hochladen).

i Mo-Do: 9:00-12:00 &
+ 12:30-16:30; Fr: 5:00-12:30

L

Mol 4 LI 50 = | Elemente pro Seife Bintrage 1 -3 von 3

_TS!VWLSElv_I Ubungsleiterin-B “Sport in der Pravention” 1511 2018 1511 2021 D?‘S_Hak_Chen beStat_lg_t Ih_nen die
] il 0 | Glltigkeit Ihrer Qualifikationen.
iHih i
Zerftiﬁziemngsmellen: 'i a ﬂ

Landessponverband Barden- Ei Ei isung ogramm "Pra ives G | ining ™ 30.03.2017 unbegrenzt "4

i ee

| Offnungszeiten "

% WLSB



2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

Bestimmte Programme, wie z.B. Aquagymnastik/-jogging, Nordic Walking oder bei der Zielgruppe
JAltere Menschen* erfordern anerkannte Zusatzqualifikationen. Bitte denken Sie daran, auch diese

Nachweise unter ,+Neue Qualifikation* zum entsprechenden Qualifikationstyp hochzuladen.
Physiotherapeuten/Krankengymnasten laden zum Qualifikationstyp ,Methodik des Sports* einen
erforderlichen Nachweis Uber entsprechende Ausbildungsinhalte, z.B. UL-C/Trainer-C-Lizenz, hoch.

Qualifikation hinzufiigen

Qualifikationstyp EI

Giiltig von Zusatzqualifikation fir den Bewegungsraum Wasssr
Zusztzqualifikation fiir Nordic Walking
Gﬁ'ﬁg bis Einweisung Masterprogramm “Haltung und Bewegung durch Ganzk&rpertraining”™
Einweisung Masterprogramm “Agquagymnastik”
Einweisung Masterprogramm “Préventives Ausdauertraining”
Erforderliche B gnueisung Masterprogramm "Agusjogging”

Nachweise N Einwieisung Masterprogramm “Pra i g
Einweisung Masterprogramm “Pra i i ining fiir Kinder®
Nachweise Zusatzqualiikation Methodik des Sports
Einwieisung in ein standardisiertes Programm
{diese Qualifikation bitte nicht mehr suswihlent) Ubungsleiter-B Lizenz, Sportwissenschaftliches Studium oder anerkannte Ausbildung (mit Zusstequalifikation Methodik des Sports)
Zusatrqualifikation im Bereich Sport fiir Altere

Ubungsleiter/in-B "Sport in der Pravention”
recnen
Sportwissenschaftler/in (Diplom, Magister, Lehramt, Bachelor, Master) mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

staztlich anerkannte/r Gymnastiklehrerfin mit nachweislich gesundhsitsorisntierter Ausrichtung

Physiotherapeutfin baw. Krankengymnastin
Ergctherapeutfin bzw. Motopidefin
Einweisung "Mordic Walking”™

Einweisung "Ausdauer auf Dauer - mit Walking und Mordic Walking




1. Klicken Sie auf ,Meine

Daten“...
l 3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT | DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE
= - g b/ S

P i e : _ g 1% = Bt
SPORTPRO ! V= :
GESUNDHEIT

Barvhsiert Angebos

ODSB

3. ...umunter

<:| »+ Neues Angebot“ ein neues

Angebot anlegen zu kénnen

Kursleiter i Status/Giiltigkeit Aktionen

2. ...dann auf ,Meine
Angebote*...

Elemente pro Seite keine Daten

= ----_--___---::::--I
H i
|| Testverein WLSE F| t
e o
! Ihre il
| Zertifizierungsstellen: |
| Landessporverband Baden- :
| Wikrttemberg L
E Offnungszeiten i
| 1
i Mo-Doc 9:00-12:00 & i
| 13:30-16:30 B 9:00-12:30 )
| Telefon |

. | @WLSB




HOME MEINE DATEN m SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE

/

il :

it

| =

ettt sest e imay (Uit e NS T - e j —

SPORT PRO |
GESUNDHEIT

Angebot erstellen

Angebotsdaten  Terminverwaltung =~ Uberpriifung

1. Unter ,Programmart auswahlen® ,Masterprogramm* wahlen  |i *Im Folgenden werden die weiteren

Programmart auswahlen | Masterprogramm ] <:I (bzw. Standardisiertes Programm)*  Schritte fir ein Masterprogramm
= 1

1

erklart

Anzah Kurseinheiten | 10ke [v| |35 <: 2. Wahlen Sie die Anzahl der Kurseinheiten aus
——t— | 12 KE

[ S —

Dauer je Kurseinheit 1+] <: 3. Wéhlen Sie die Dauer der Kurseinheiten aus** ** Bitte beachten Sie, dass

Programme im Wasser immer auf
Bitte wahlen Sie zunachst die Anzahl und die Dauer der Kurseinheiten aus. 60min ausgelegt sind, also bitte
60min auswahlen. Entsprechend
anerkannte Qualifikationen missen
| e v | m 50 « Ele pro Saite Eintivins 0 von 10 unter dem Qualifikationstyp

3 LZusatzqualifikationen im
Bewegungsraum Wasser*
hochgeladen sein.

Ihre
| Zertifizierungsstellen:

Eandessporverband Baden-
Wilrttembergy

Ofinungszeiten

| Mo-Do: 2:00-12:00 &
+ 13:30-16:30; Fr; 5:00-12:30

| Masterprogramm individualisieren

- %) WLSB




HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE
-

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

Wenn Sie Qualifikationen fur mehrere Profile
besitzen (z.B. Sportwissenschaftliches

: Studium mit den entsprechenden Inhalten)
Angehbot sretelion und Sie auch mehrere Angebote mit

0000}  Angebotsaten  Terminverwaltung - Oberprifung unterschiedlichen Profilen anbieten wollen,
) _ mussen Sie (unter ,Qualifikationen®) lhre
Programmart auswahlen | Masterprogramm E[ . 8 . 8
N ' Mastereinweisung jeweils unter den
e e entsprechenden Profilen erneut hochladen,

Dauer je Kurseinheit | o0 Minsan [v ] damit diese in der Ansicht links
T | | I [ ' freigeschalten/auswahlbar sind.

, . T Nachdem Sie die ,Programmart”, die ,Anzahl der

|\ Zentifizierungsstellen: 1| o . . “« . . . e .

! R iiiche sl da Herz Kieislaufsysior | In der Hlle Erwarhsene 50 bis 89 Jahre, | 10 60 Kurseinheiten“ und die ,Dauer je Kurseinheit* ausgewahlt
i Wikmaben H Hedavedidiing Eraarchsene ab 70 Jahre 1 H i i i

i i h haben, wird lhnen eine Liste mit den verschiedenen
woessizeon S B Algemeines S Kinder 6 7 Jahve Kinder& | | M'ast?rprofllen aqgezelgt. ) ) .

1 et H | Kander il ool Sie konnen nur die Angebote auswahlen, fur welche Sie auch
i} srasiasorrass I Erwachsene 18 bis 49 Jahre ' die entsprechenden Qualifikationen besitzen bzw.

'} EMan i Hetlnig e BeEwenqung Ja thangs und In der Halle Erwachsens 50 bis 60 Jahee . 10 &0 ;

i i | durch Ganskirpertrining Bensgungssystem . | hochgeladen haben. (schwarze Schrift)

e R [ L . Die restlichen Angebote (graue Schrift) kénnen nicht

e smali Aausioaging = HeemckuS i || s Ervisthesrie 50 bis B0 Jahrs. | = ausgewahlt werden.

ii Mol A 35,065 Uikr bes 3§|‘|ﬁ ii | Praventives Al Erwachsens 18 bis 49 Jahee |

:i Uﬂhn‘énudhf"mnuh’ e i: Gesundheitstraining fr Mein .c;,a- R ) i der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre 10 &0

E: Teleton :E Enwachsens B Erwachsene sb 70 Jahre

1 I
i | cAs/BEaO1938 :: Erwachsene 18k 40 Jahwe

i N . Allgemeines
1| ExMail i Aguagymn=stik J= - o o Waszer Ernvachsene 50 b= B8 Jahre 10 =)
i i Gesundhieitsgaining / ‘
i ischiennis.de i Erwachsene ab 70 -Jahre
hoetz dithGtiscl
e - | A

o ! B0 » | Elemente pro Seite Eimrage l-Gvon G



Angebot erstellen

Angeb ; berpritung 3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

Programmart auswihlen Masterprogramm

Anzahl Kurseinheiten | 10KE

Dauer je Kurseinheit | 60 Minuten B

_
Qualifikationan

chiigungen o

R — MName ZPP Siegel Bereich KE Dauer |

fm“miul _ 1. Wahlen Sie das gewiinschte Profil

:.T;:LK b= . !Hm _ R o sl . aus (hier: ,,He.l‘ltung und Bewegung

o — | Envachsene 20 70 e durch Ganzkdrpertraining®

;mn::-uma ; M . 'Mganunas - i Kinder & bis 7 Jahre . Kinder 8

i‘,i::&m Fr 5:00 12:90 :?:gwmwn- Ja e v In der Halle SR 10 &0 - ” - ]

. | e — | 1 Fur das Profil ,,Préaventives

T B e I vt Gesundheitstraining fiir Erwachsene* ist,
et || s = b s | Vs ekt |, (g | neben einer Beantragung des

immg{)ﬁmm;zﬂﬂ : ;ﬁ_tfrt;‘;?: L . Allgermsines S E:-‘tiiizeégh::‘;j:::g . . E Qua“tétSSiegelS SPORT PRO GESUNDHEIT,
e | | Evacteene \ 1 [N oot ] eine zusatzliche Beantragung des Prifsiegels
e s \/ At g Ve rarmesoe e 10| ,Deutscher Standard Pravention® bei der ZPP
T _u TE_- T _50 v Elemente pro Seite Eintdge 1 -6 von & N ICHT mog“Ch.

2. Hier kénnen Sie auswahlen, ob ihr Angebot an die ZPP weitergeleitet werden soll, um
zusatzlich das Priifsiegel ,Deutscher Standard Pravention“ zu erhalten

Masterprogramm individuafisieren

* Im Folgenden werden die weiteren Schritte fur
ein Masterprogramm ohne
Individualisierung/Verénderung der Inhalte
erklart. Fur die Individualisierung von
Masterprogrammen nach dem Baukastensystem
gibt es eine separate Schritt-flir-Schritt-Anleitung

3. Klicken Sie anschlieRend auf ,weiter” (3a) bzw. auf
.Masterprogramm individualisieren® (3b), falls Sie das
Baukastensystem nutzen wollen, um Inhalte einzelner
Kurseinheiten zu verandern*

Y
=
)
uy




Angebot bearbeiten

= . Programm = Angebotsdaten Terminverwaliung Uberprifung Gemsent B
f Eitte wihlen Sie sin Geschlecht
Zielgruppe Geschlecht * Cemiocht V/J;> ::::.r < 1. Wahlen Sie die Zielgl’uppe aus
- Gruppenraum GroBe * | 75 Bl | we <:| 2. Geben Sie die ungefihre RaumgréRe ein und achten Sie auf
einen realistischen Wert (75m?)
Gruppenraum Aussmatung - . - - - ——
<:I 3. Hier kénnen Sie Angaben Uber die Ausstattung des Gruppenraums geben (freiwillig)
e Kursgebiihren* | o i e <: 4. Geben Sie die Kursgebiihr fur Nicht-Mitglieder an

Erfoigskorimlie ®1a <: 5. Eine Erfolgskontrolle ist als Qualitatskriterium von SPORT PRO GESUNDHEIT gefordert.
Dies kann z.B. in Form einer Teilnehmerbefragung erfolgen.

i
1
i
i! 1
it Ihre i
v Zertifizierungsstellen: 1
1 1
|

snorverband Baden

Mein

i Teilnehmerbefragung

1! Telefon i
:::Tmm 5 Nachkontrolle @ 12 <: 6. Eine Nachkontrolle (z.B. 3-6 Monate nach Ende des Kurses) ist moglich, aber nicht
! ! e verpflichtend

gesundheitGwishode

eulcehies Tinchismus-Bund

Fragebogen (frehwillig)

o
Ofinungsesiten

1 Mo Do 0800 Uhi bis 1600
Lil 0900 Ukr bis

i Lk

Telefon

Machten Sie Thr Angebot auch

i 12 <: 7. Diese Frage erscheint nur, wenn Sie auch eine Priifung Ihres Angebots bei der ZPP beantragt
haben (s. S. 13). Wenn Sie die Frage mit ,Ja“ beantworten, wird Ihr Angebot bei Anerkennung durch
auf den Suchseiten der Nein die ZPP bei Gesundheitskurssuchen auf den Internetseiten der Krankenkassen angezeigt

|| DEBSESD143E
| E-stall

H : koetz dnbiaschiennis.de Krankenkassen anzeigen

lassen? R . R R R R
1.pas| 8. Hier kdnnen Sie die Teilnehmerunterlagen sowie den Stundenverlaufsplan

Teilnehmerunterlagen und 1 INFO mit Deckblatt-Praventives Ausdauvertraining 10 Einheit | - ) -
7 Stundenverlaufsplan <F: der einzelnen Kurseinheiten herunterladen

Stundenverlaufsplan

[
9. Klicken Sie auf weiter um mit der Terminverwaltung fortzufahre

|




Angebot bearbeiten

Programm Angebotsdaten Tarmimwenaiiung fﬂlerpafﬁmg

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

Veranstaltungsort — n

Gebdude * | Sparthalle

Swae” |FizWaterWeg | Hosoummer: 130 B} 1. Geben Sie die Adresse fir Ihr Kursangebot an bzw. wenn
e — diese mit Ihrer Vereinsanschrift lbereinstimmt kénnen Sie auch
(TR [Pemems: —h auf ,Vereinsanschrift verwenden* klicken. Unter Anmerkung
ey = T konnen Sie z.B. genauere Infos zum Kursort angeben (freiwillig)

Anmerkung n Sporthalle,
I Winter in der Halle

Ei Zertifizierungsstellen i

g euman e | e i 2. Geben Sie den Kurszeitraum (Kursbeginn |

|} Bfungszeien ! und Kursende) an (Bitte Anzahl lhrer

oo steizme i Termine Kurseinheiten berticksichtigen)

Ei,mm,, | st = | 3. Geben Sie den Wochentag bzw. die Wochentage Findet Ihr Angebot mehrmals die Woche
EMai Der Kursheginn dart Filhsiens (+Weiteren Tag hinzuftigen) und die Uhrzeit an. Bitte

! gesundheinguiibde | in 3 Wochen sein. achten Sie darauf, dass die Zeitspanne (von bis) mit am selben Vera_nStalt_ungS(_)rt statt, geben
——— _ | der Angabe ,Dauer je Kurseinheit* (s. Seite 11: 60min Sie unter ,Termine® die weiteren Tage an
;;mwﬂm Kursende * oder 90min) tbereinstimmt (+Weiteren Tag hinzufiigen).

|| Mo-Tio. 0500 Ubr bes 16800
! Uk umd Fr. 09,00 Ubr bis

Woshentag* -. ? m s “ [om ® Findet Ihr Angebot mehrmals die Woche

und/oder an unterschiedlichen
Veranstaltungsorten statt, geben Sie unter
~tweiteren Zeitraum/ Veranstaltungsort
auswahlen® die Inhalte an.

+ Weiteren Tag hinzufligen

:EEE
:

+ Weiteren Zeitraum / Veransaiungsort auswahien

1 Der ,Speichern“-Button dient lediglich der Zwischenspeicherung

4. Klicken Sie auf weiter um lhr Angebot auf die Qualitatskriterien von
SPORT PRO GESUNDHEIT zu Uberprifen




Angebot bearbeiten

Programm  Angebotsdaten Terminverwaltung

. : Ich bestitige die Einhaltung folgender Qualitatskriterien
Meine Arpebote

1. Einheitliche Organisationsstrukiur

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

+ Die Teilnehmerzah! ist auf maximal 15 Teilnehmer begrenzt
» Es handelt sich um sin Angebot mit mindestens einer Kursstunde wichentiich.

| 2. Praventiver Gesundheits-Check

= Allen Teilnehmennnen und Teilnehmiem ab dem 18. Lebensfahr wird vor der Aufnahme des Angebotes ein  Eingangsiragebogen fur
Sporttreibende” vorgelegt In begriindeten Failen wird eine darliber hinausgehende Untersuchung in Abstimmung mit dem Hausarzt
angeraten.

= Teilnehmerinnen und Teilnehmem ab dem 35 . Lebensjahr wind zusatzlich vor der Aufnahme des Angeboies eine
Gesundneitsvarsorgeuntersuchung empiohlen. Bei krankhaftem Befund werden dartber hinausgehende Untersuchungen in Abstimmung
mit dem Hausarzt angeraien

= Nehmen am Angebot Kinder und Jugendiiche {bis zum 17. Lebensjahr) teil; Ja ®pein
H
e Frand iz ) o Ealls Ja:
': o Fur Kinder, die vom Schulsport ausgeschlossen sind oder waren, wird vor der Aufnahme des Angebotes sine Ricksprache mit
' ] dem Hau"sa!z't [EdEH' ggf. eine ;ugem:lu:?lersuchung flzrnpfuhlen. o N 1 Bevor Sle da.S Slegel beantragen
| « In begrundeten Fallen wird von den Teilnehmerinnen und Tellnehmern eine drztliche Bescheimigung gefordert. . .. . .
i « Aus gesundheitlichen Grunden kénnen Personen von der Teilnahme ausgeschlossen werden. konnen, mussen Sle VerSIChern, dass
i — “ Sie fur Ihr Angebot die
i o e i Qualitatskriterien von SPORT PRO
: * D-IE l:Fhungsie?ter!n.fder L_.I'bungsle_rlm’ farklan die “gn.frndsalzh.che Be!?rtscha.ft, an Qualllafszlrkeln te|lzl|..rnehmen__ o G ESU N DH EIT einhalten . Erst dan aCh
| = Die Ubungsleiterin/der Ubungsleiter ist grundsatzlich bereit, an weiteren Mallnahmen im Rahmen eines kontinuierichen . B «
i Verbessenungsprozesses, wie z.B. einer Teilnehmerbefragung oder sinem Audit (Qualitatsbewsriung), teilzunehmen. Wi I'd das Feld ::Slegel beantragen
| aktiviert.

4. Gesunder Lebensorn Sportverein- der Verein als Gesundheitspartner

= Der Verein ist bereit, z B. mit Arzten, Schulen, Kindergarnen, Seniorenorganisationen, Gesundheitsamiern, Krankenkassen und
Krankenhausern zu kooperieren.
= Das Angebot findet in folgender Lebenswekl”™ (Seting) statt

| Sportverein
Schutle

| Kindergarten
Betrieb

| Senioreneinrichtung

r —
' Sonstige (Bitte angeben:) ﬂ
+ Der Verein ist bestrebt, sein gesundheitsorientiertes Seibsiversiandnis weiter zu entwickeln. ﬁ

ﬂ 2. Durch ,Siegel beantragen” wird Ihr Angebot zur Pruif eim WLSB eingereicht
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- SPORT PRO |
GESUNDHEIT
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Unter ,Ansehen” kdnnen Sie nochmals die Details
Ihres Angebots einsehen

Terminverwaltung

Unter ,Terminverwaltung“ kénnen Sie den
Veranstaltungsort und die Angebotstermine noch
verandern (s. Seite 15)

Préventves Ausdauernraining - 10
= - Hejediy, Denize In Priifung

KE - 60 min

Kopieren

Unter ,Kopieren* kdnnen Sie Ihr Angebot, z.B. fur
einen weiteren Veranstaltungsort, kopieren. Dies ist
jedoch erst mdglich, wenn lhr Angebot bereits geprift
und zertifiziert worden ist

1. Nachdem Sie das Angebot eingereicht haben,
erscheint der Status ,In Priifung “. Folgende
Aktionen sind noch mdglich:

v Landessponveriand Baden

! Winembiery

| Offnungszeiten

Unter ,Ldschen® kénnen Sie Ihr Angebot wieder
I6schen

v Mie-Dio: 9:00-12:00 &
+ X3:30-156:30 Fr- 8c00-12:30

! Teletan

| BT1LZBOTTIES
| E-Mail

| gesundheitiwisb.de

% WLSB



1. Beim Status ,Nachforderung *“ (von Status/Giltigkeit JE—

Seiten der Zertifizierungsstelle beim WLSB)

bzw. ,Nachforderung ZPP *“ (von Seiten der -
ZPP) gibt es Unstimmigkeiten bei Ihrem T | e . |
Angebot oder lhre Qualifikationsnachweise H
sind unzureichend oder unvollstéandig. Sie

erhalten von der Zertifizierungsstelle beim Hachfordenung H

WLSB eine Nachricht mit dem

entsprechenden Nachforderungsgrund

Nachrichten Alle als gelesen markieren

SPORT PRO GESUNDHEIT - Nachforderung des Angebots ID: 8742
Sehr geehrte Frau Rathfelder,

vielen Dank fir das Eintragen lhres Praventionssportangebots und die Beantragung der Priifung in der Serviceplattform SPORT PRO
GESUNDHEIT. Leider entsprechen die Angaben derzeit nicht den aktuellen Qualitdtskriterien des DOSB zur Vergabe des Qualitatssiegels
SPORT PRO GESUNDHEIT.

Bitte erganzen bzw. kormigieren Sie die Angaben/Unterlagen unter Beachtung der folgenden Hinweise: 2. 1n diesem Beispiel erd der AntragSSte”er

darauf hingewiesen, dass die Master-

<: Einweisung noch nicht hochgeladen wurde
(Nachforderungsgrund)

Bitte Master-Einweisung hochladen

Bei Fragen rund um SPORT PRO GESUNDHEIT steht lhnen lhre Zertifizierungsstelle zur Verflgung.

= \WLSB



StatusiGiiltigkeit Aktionen

[ NN
& f s
o

MNachforderung

1. Die bendtigte Qualifikation laden Sie diese unter ,Qualifikationen” hoch. AnschlieRend
klicken Sie auf das Symbol ,Nachforderung“. Beim Unterpunkt ,Programm“ missen Sie
nochmals die Anzahl und Dauer der Kurseinheiten ausfiillen (auch wenn es hierbei keine
Anderungen gibt). Die Angaben der folgenden Unterpunkte ,Angebotsdaten*,
,Terminverwaltung“ und ,Uberpriifung” sind noch gespeichert. Wenn es dabei keine

Nachforderungen gab, kénnen Sie sich einfach bis zur ,Uberpriifung” durchklicken und dann

das Qualitatssiegel erneut beantragen.

Angebot bearbeiten

&

Nachforderungsgrund:Sie haben fir die Mastereinweisung nicht das entsprechende Dokument hochgeladen

Angebotsdaten | Termi

Programmart auswéhlen

Anzahl Kurseinheiten

Dauer je Kurseinheit

Name ZPP Siegel

waltung

Masterprogramm

[
[

Bereich

Uiberpriifung

[

Bewegungsraum

Zielgruppe Dauer

————— -

Haltung und Bewegung
durch Ganzkorpertraining

Ja

Haltungs- und

Bewegungssystem

In der Halle

Erwachsene 18 bis 49 Jahre |
Erwachsene 50 bis 69 Jahre , | 12 a0
Erwachsene ab 70 Jahre

2. Nach der erneuten Beantragung
des Qualitatssiegels, erscheint bei
Ihrem Angebot der Status
.Geandert “ bzw. ,Geéandert nach
ZPP*

) Gencen

Status/Giiltigkeit Aktionen

—

Eintrage 1- 1von 1

WLSB



1. Wird das Angebot von der Zertifizierungsstelle beim WLSB anerkannt, sind zwei Status mdglich: ,SPG Zertifiziert “ und ,Akzeptiert “

1 a. Der Status ,SPG Zertifiziert “ bedeutet, dass das Angebot nur
zur Prifung fur das Qualitatssiegel , SPORT PRO GESUNDHEIT*
eingereicht wurde und fur dieses von Seiten des WLSB auch
zertifiziert wurde (Unter ,,Siegel” wird ein schwarzes Symbol
angezeigt). Zusatzlich zum Status wird die Gultigkeitsdauer des

1 b. Der Status ,Akzeptiert “ bedeutet, dass das Angebot von Seiten des WLSB fur das
Qualitatssiegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT* gepruft und auch zertifiziert worden ist, und
zusatzlich eine weitere Prifung fir das Prifsiegel ,Deutscher Standard Préavention®
eingereicht wurde und diese durch die ZPP noch erfolgen muss. Das Angebot wurde zur
weiteren Prifung automatisch an die ZPP weitergeleitet. Die Prifdauer verlangert sich um

Siegels angezeigt.

= SPG Zertifiziert: H
07.02.2017-07.02.2020 ﬂ

ca. 2-3 Wochen

Akzeptiert

B0

1 b. Bei Anerkennung durch die ZPP erscheint der Status ,Zertifiziert *. Flr das entsprechende
Angebot wird nun ebenfalls zusatzlich zum Status die Gultigkeitsdauer angezeigt. Unter ,Siegel”
wird zusatzlich zum schwarzen Symbol (Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT) auch ein
blaues Symbol fur das Prifsiegel ,Deutscher Standard Pravention* angezeigt

SPG & ZPP
= Zertifiziert: H
20.02.2017-20.02.2020 ﬂ ./g WI S B




5. UNTERLAGEN ZUM DOWNLOAD

beim Unterpunkt ,Unterlagen” die Infomaterialien
fur die Teilnehmer (,mit Deckblatt_INFO

1. Unter den Symbolen fir die jeweiligen s 5

Siegel (blaues und schwarzes Symbol) “ il s

kénnen Sie die entsprechende Urkunde 20.02.2017-20.02.2020
herunterladen

_ Préaventives Gesundheitstraining_12
Herzlich Willkemmen Denise Nejedly | g | WS =TSR ERna “0i [ Einheiten.pdf*), Ihren ,Stundenverlaufsplan®, das
entsprechende ,Begleitheft" sowie bei zusatzlich

Teilnahmebescheinigung bzw. den Antrag auf
% . 4

| Bezuschussung bei den Krankenkassen fur die

ﬂ 2. Unter dem blauen Symbol ,Ansehen” kénnen Sie

T — +__.-_%;_—;__J§ ) : ) - Teilnehmer (,Zertifikatsanhang“) herunterladen
SPORT PRO = e [
GESUNDHEIT : 5 4
Auf
. M et -7 werden alle SPG-zertifizierten
Praventives Gesundheitstraining fiir Erwachsene - Individuell Angebote bundesweit aufgelistet.

ZPP-zertifizierte Angebote werden
zusatzlich auch bei den Suchseiten
der Krankenkassen angezeigt, wenn

Vereinsname Testverein WLSE
ﬂlbﬂngs]eiter Nejedly

Status SPG Zertifiziert

dieser Funktion beim
Antragsverfahren zugestimmt

Programm :
worden ist.

Zielgruppe Gemischt

Unterlagen

« mit Deckblatt_INFO Praventives Gesundheitstraining_12 Einheiten.pdf
+ Stundenverlaufsplan
Begleitheft




1. (SPG-)Zertifizierte Angebote kdnnen kopiert werde, beispielsweise,
wenn Sie dasselbe Angebot an verschiedenen Kursorten anbieten. Mit
H Klick auf ,,Kopieren* wird das Angebot direkt zur Prifung abgeschickt.

Praventives Gesundheitstraining fiir ﬂ SPG Zenifiziert

7925 o Nejedly, Denise
Erwachsene - Individusl 07.02.2017-07.02.2020

| Das Duplikat erscheint mit neuer Kurs-ID direkt unterhalb des
| urspriinglichen Angebots mit dem Status ,In Prifung”

o=l

Praventives Gesundheitstraining fur . X .
8731 . Nejedly, Denise In Priifung
Enwachsene - Individuell

ﬂ <— 2. Unter dem blauen Symbol ,Terminverwaltung“ kénnen Sie den
Veranstaltungsort und die Termine fiir das kopierte Angebot andern

e

Veranstaltungsort

Gebdude * | Sporthalle

Strale * | Fritz-walter-Weg Hausnummer * | 19
PLZ* 70372 Stadt* | sSwugan
NN
Anmerkung n

= i Vereinsanschrift verwenden

Teswersin WLSE E| i
1t Inre i Termine
Zertifizierungsstellen: !
:i' dessporn nd Baden- ' inn *
i ﬁ\?m::f,:g‘“‘a’ e i Kursbeginn* | 15102018
:E Offnungszeiten
i B " -
1! Mo-Do: 0:00-12:00 & H Kursende * | 24.01.2017
|| 1330-16:30; Fr: 900-12:30 1}
! Tedaon " i
" I Wochentag * | Mitwoch B von®* | 17:00 bis* | 13:30
|1 O7LLZB07TIEE
|| E-Mal ﬂ
!} denise nejediy@wishide

Wochentag * | Donnerstag von* | 17:00 bis* | 18:30

———T| -
+| Dewrscher Tischtenniz-Bund ! [|

|} Dffnungszeiten H B

|1 Telefon

i i + Weiteren Tag hinzufigen

! DBEIE01938

' EMail e 7 [ 4
| :: oo |

! koetz dub@tschiennis.de |1




Vorbereitende Informationen

- Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT* und Prifsiegel ,Deutscher Standard Pravention®

- Bendtigte Dokumente zum Hochladen
Qualifikationen hochladen
- Einweisung(en) Masterprogramm
- UL B-Lizenz oder entsprechende Ausbildung
-> Zusatzqualifikationen
Neues Angebot anlegen
- Masterprogramm
- Angebotsdaten
- Terminverwaltung
- Uberprifung
Mdogliche Status des Angebots

- ,In Prifung®
- .Nachforderung“ und ,Geéandert"

-2 ,SPG-Zertifiziert* bzw. ,Akzeptiert” und ,Zertifiziert"

Unterlagen zum Download

- Infomaterialien fur die Teilnehmer

-> Stundenverlaufsplan

- Begleitheft

- Antrag auf Bezuschussung bei den Krankenkassen
Angebot kopieren

% WLSB



