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UNSERE UNTERSTÜTZUNG
 Finanzielle Hilfe für inklusive Projekte, Re-

gelsportangebote und Sensibilisierungs-
maßnahmen

 Qualifi kationen für Übungsleiter*innen und 
Vereinsmanager*innen

 Beratung zu Barrierefreiheit, leichte Spra-
che und allen anderen Fragen rund um das 
Thema Inklusion im Sportverein

Mehr Informationen zum Thema 
und hilfreiche Materialien finden 
Sie auf unserer Website unter 
www.wlsb.de/inklusion.

Weitere Informationen zu den 
Fördermöglichkeiten finden Sie 
unter www.wlsb.de/foerdermittel.
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EINFACH MACHEN! – INKLUSION 

IM UND DURCH SPORT
INFORMATIONEN UND UNTERSTÜTZUNG 
FÜR SPORTVEREINE IN WÜRTTEMBERG

INKLUSION



INKLUSION IM UND
DURCH SPORT

Inklusion bedeutet, dass Menschen mit und 
ohne Behinderung gemeinsam am Leben teil-
haben können, ohne sich anpassen zu müs-
sen. 

Mit seinem niedrigschwelligen Zugang bietet 
der Sport eine gute Möglichkeit, Inklusion um-
zusetzen. Für den WLSB ist die Inklusion im 
und durch Sport daher ein zentrales Anliegen. 
Wir möchten eine Gesellschaft fördern, in der 
alle von Anfang an dazugehören. 

Doch möglicherweise fühlen sich Menschen 
manchmal unsicher im Umgang mit Behinde-
rungen, da sie unterschiedliche Lebenserfah-
rungen haben. 

Der WLSB setzt sich dafür ein, diese Unsicher-
heiten zu überwinden und Vorurteile abzubau-
en. Unser Ziel ist es nicht, Inklusion zu erzwin-
gen, sondern eine Kultur der Off enheit und des 
Miteinanders zu schaff en.

Unser Motto lautet dabei: „Einfach machen!“ Es 
besagt nicht, dass Inklusion einfach ist, aber es 
hilft, den ersten Schritt zu wagen.

Der WLSB unterstützt Sportvereine aktiv da-
bei, sich dem Thema zu öff nen und insgesamt 
inklusiver zu werden: mit Qualifi zierungen, Be-
ratung, aber auch fi nanziellen Hilfen.

Gemeinsam können wir Barrieren abbauen 
und eine vielfältige, inklusive Sportlandschaft 
schaff en.

VORTEILE FÜR IHREN VEREIN
 Inklusion fördert die Vielfalt, Off enheit 

und Toleranz im Verein und zieht Partner, 
Sponsoren und neue Mitglieder an

 Barrierefreie Zugänge sind ein Mehrwert für 
alle Vereinsmitglieder

 Inklusive Sportangebote bereichern Ihre 
Vereinskultur

Für eine erfolgreiche Inklusion müssen Barrieren fallen
„Die größte Barriere, die es zu überwinden gilt, ist die im Kopf. Wenn es uns gelingt, diese Bar-
riere abzubauen und ohne Bedenken und Berührungsängste aufeinander zuzugehen, kann eine 
gleichberechtigte Teilhabe gelingen.“

Christine Vollmer
WLSB-Vizepräsidentin Sportentwicklung


